
 

ПАРУСНЫЙ КЛУБ  «ВОДНИК» 
В 1936 году была создана Всесоюзная секция парусного спорта, которую возглавил Борис Борисович Лобач-Жученко. Секции было поручено создание столичных яхт-клубов. Б.Б. Лобач-

Жученко был руководителем парусной секции ДСО «Водник», и под его непосредственным руководством было определено место базирования яхт-клуба «Водник» и организована работа.  

В 1937 году московские спортсмены получили ценный подарок от ленинградских яхтсменов швертботы М-20 и Р-3, и 
несколько лодок достались и «Воднику». 

Но уже в следующем году гонки были куда представительнее – и по числу участников, и по числу классов яхт. От 
«Водника» в соревнованиях принимали участие братья Лобач-Жученко, Александр Гужаловский, Галина Алексенко-
Сербина, Борис Распопов, Владислав Буссель. 

Москвичи и жители близлежащих поселений с энтузиазмом включились в парусный спорт, и в следующем 1939 году 
экзаменационная комиссия Московского городского комитета физической культуры выдала права яхтенных рулевых более 
чем 20 новичкам, парусным спортом в столичных яхт-клубах регулярно занимались уже 500 человек, а число вымпелов 
превысило 200. 

1941-й год. Пришла война. Мужчины-яхтсмены почти все ушли на фронт, остались лишь «намертво» закрепленные за 
оборонными предприятиями, а также негодные к строевой службе по возрасту и инвалиды. В числе последних были 
начальник ДСО «Водник» Александр Гужаловский и боцман яхт-клуба Михаил Бегунов. 

С приближением фронта в яхт-клубы поступил приказ уничтожить имеющиеся лодки, дабы они не достались врагу. 
Михаил Бегунов, ослушался приказа и не уничтожил яхты клуба, а затопил их в приметных местах, а паруса и снасти 
закопал.  С отходом фронта спортивная жизнь на берегах подмосковных водохранилищ возобновилась, и припрятанные 
яхты и снасти очень пригодились.  

С 1943 года начали проводиться парусные гонки, в том числе соревнования на первенство столицы среди женщин, в 
финал которого вышли 18 яхтсменок.  

 

 В 1990-е годы яхт-клуб перешел с баланса Московской федерации профсоюзов в частную 
собственность. Увы, не обошлось без передела сфер влияний, были снесены эллинги и ресторан, зато 
появилась новая гавань, а к береговой гостинице добавился плавотель.  

Несмотря на все перипетии, клуб продолжал работать, принимая яхтсменов из развалившегося 
«Труда» и других яхт-клубов.  

С конца 1990-х годов основным учредителем ПК «Водник» является Михаил Сергеевич Панкин, 
заместителем которого 17 лет была Антонина Павловна Лебедева. Они вдохнули новую жизнь в 
«Водник». А еще клуб «Водник» долгие годы является штаб-квартирой Федерации парусного спорта 
Московской области. И сейчас он является главной базой сборной Федерации парусного спорта 
Московской области. 

В яхт-клубе было место не только спортсменам, но и любителям парусной романтики, 
среди которых было немало выдающихся людей, профессоров, медиков, литераторов, 
военных… Свои яхты здесь держали генерал Болховитинов, генерал Шишмарев, известный 
ученый Владимир Яковлевич Карелин, ставший ректором МИСИ. Почетным членом Водника 
был Герой Советского Союза летчик Алексей Петрович Маресьев, тот самый про которого 
написали "Повесть о настоящем человеке". 

Высокий уровень спортивного мастерства клуба олицетворяли первые 
воспитанники клуба Ростислав Новодережкин и Олег Уловкова.  

Ростислав Новодережкин профессор, доктор технических наук, в течение 
1958-68 гг. входил в состав сборной команды СССР по парусному спорту в классе 
«Летучий голландец». Был чемпионом страны в классе «М» (1957г), а затем 
«Летучий голландец»(1965г.)    

Олег Уловков, будучи шкотовым завоевал звание почетного мастера спорта, 
чемпиона СССР (1957 год - класс «М», 1959 и 1966 класс «Летучий голландец»          
с рулевым Р.А. Новодережкиным; в 1960,1961,1962,1963,1965,1969 годах 
серебряный призёр чемпионата, в 1968 году – 3 место) В 60-е годы признавался 
лучшим матросом в мире (в период участия в неделе «Летучего голландца»).   

Их поколение считалось перспективным, это Виктор Сидоров (впоследствии 
мэр Долгопрудного), Владимир Волохов, Николай Сергеев, Валерий Текучев, 
Сергей Николаев, Валерий Чумаков, Юрий Зубков, Валерий Шубертов, Михаил 
Кудрявцев, Спартак Михайледи, Владимир Дякин.   

 

В начале 1970-х «открыли» для навигации Пироговское 
водохранилище  и  стали ходить  до плотины. Обычная 
дистанция выглядела так: два круга до плотины и обратно со 
стартом за Дмитровским мостом, где находился ЦВМК – 
Центральный водно-моторный клуб. 

В те же годы сложились и четыре основных 
направления деятельности «Водника»: 

– детская спортивная школа (250 детей, 6–8 тренеров); 
– спортивная парусная секция (60 человек; яхты 

олимпийских классов, катамараны); 
– крейсерская секция (300 человек, а с детьми/женами 

около 500; около 35 крейсерских яхт и швертботов); 
– водно-моторная секция (30 человек). 
С детьми занимались два тренера – Марина 

Соломоновна Козинцева и Евгений Александрович 
Николаев.  

Крейсерскую секцию возглавлял Юрий Сергеевич Ацеров, в Министерстве морского флота СССР отвечавший 
за создание международных спутниковых навигационных систем, позднее председатель ФГУП 
«Морсвязьспутник», лауреат государственной премии СССР, автор многочисленных книг по развитию технических 
средств судовождения и связи. В «Воднике» Юрий Сергеевич также был председателем совета клуба. 

Водно-моторной секцией заведовал Борис Андрианович Борисов, экс-заместитель министра внешней 
торговли, с 1970 по 1983 год – председатель Торгово-промышленной палаты. При его поддержке в 
«Совинцентре» (ныне Центр международной торговли) была открыта водно-моторная и парусная секции, 
базировавшиеся в «Воднике». Поэтому отдельные яхты, которые приходили как экспонаты на выставки, 
переводили в «Водник». Командором парусной секции ЦМТ был Николай Федорович Самойленко. 

На протяжении десятков лет были бессменными судьями на всех всесоюзных и московских соревнованиях 
вплоть до 2000-х годов Гальперин Марина Мироновна и Ландис Инна Михайловна. 

Порядок и дисциплину в яхт-клубе поддерживал Виктор Яковлевич Зайцев. Он около 20 лет с механиками 
проводил ремонт тренерских и БМК- буксировщиков. Делал это качественно. 

В клубе старший тренер Валентин Семенович Ремнев поддерживал жесткую дисциплину: если капитан 
крейсерской яхты не сдавал нормы ГТО или не участвовал в соревнованиях, то на следующий год яхты ему было 
не видать, поэтому и 70-летние дедушки бегали лыжные эстафеты. Конкуренция была большая—на каждой яхте 
закреплялись по два экипажа. Некоторые строили яхты сами. 

Александр Александрович Гужаловский жил в маленьком летнем домике на территории яхт-клуба 
со своей семьей: женой Галиной Алексенко-Сербиной и дочерями Юлией и Еленой. В 1920 году, 
пятнадцатилетним подростком работая на станке, он лишился правой руки ниже локтя.  В годы войны 
Александр Александрович ездил на фронт с заданием – привезти станки для «Известий», но потом он 
окончательно перешел в «Водник». Он взял на себя электрику клуба, также на его попечении были все 
лебедки и слипы. Позже, когда на акватории Клязьминского водохранилища появились яхты, 
полученные по репарации из Германии, он часто ходил на швертботе «Пума», принимал участие в 
гонках. А еще был личным тренером Льва Рвалова, чемпиона СССР в классе «Летучий голландец» 1965 и 
1968 годов. 

Галина Тихоновна Алексенко-Сербина работала в «Известиях» и параллельно – инструктором по 
спорту в Бассейновом совете ДСО «Водник». Большая заслуга этой энергичной и пробивной женщины в 
том, что после того, как муж оставил клуб, она взяла бразды правления в свои руки и преуспела в этом. 
Так, кирпичное здание яхт-клуба и два длинных эллинга, построенные в начале 1970-х годов, – это 
результат ее поистине титанических трудов. Большую помощь ей оказывал директор Хлебниковского 
машиностроительно-судоремонтного завода Яков Степанович Гунин, он помогал и со строительством, и 
с пополнением флота. 

Третьим директором клуба после Галины Алексенко-Сербиной стал Константин Владимирович 
Александров. Он был отличным спортсменом, гонявшимся на разных яхтах, – «Р-3», «Р-4», «Р-6», «5,5», 
неоднократно становился чемпионом СССР. 

Лобач-Жученко Борис Борисович 
Участник Гражданской и Великой 
Отечественной войн. Организатор и 
преподаватель первой в CCCР школы 
тренеров по парусному спорту. Написал 
несколько книг по истории, технике и 
судейству парусных соревнований.  
Основатель яхт-клуба «Водник» 

В 1944 году в клубе была создана детская парусная секция.             
В детскую парусную школу тогда принимали с восьми лет,  

Сразу после войны в клуб пришел Игорь Дмитриевич 
Чернаенко, потерявший на войне одну ногу.  Но это не мешало 
ему учиться (он окончил МВТУ им. Баумана) и гоняться под 
парусами: в 1950 году Чернаенко стал чемпионом СССР в 
национальном классе «Л-45», а в 1955 году чемпионом СССР в 
классе «Дракон».  

1947 год, я/к Водник, Спуск яхты «Пума» 

1963г., в центре Ростислав Новодережкин и Олег Уловков 

Более младший набор  - 14-летние ребята, пришедшие в парусную школу 
в 1958 году, были под стать старшим товарищам. Это были Юлия Гужаловская, 
Герман Белов, Владимир Назаров, Сергей Восходов, Александр Зубков, Борис 
Старостин, Олег Шилов… Олег Иванович Шилов, заслуженный тренер СССР, с 
1993 по 2013 год начальник сборной команды России, в течение нескольких 
лет – главный тренер сборной России.«Водник» имел сильные школы по 
многим классам. Отдельную нишу в нем занимал «Финн». Этот олимпийский 
класс в клубе начал активно развиваться с 1955 года. Энтузиасты класса в 
эллингах клуба строили лодки, шили гоночные паруса, изготавливали 
деревянные мачты специальных прогибов. В середине 1960-х годов были 
приобретены «Финны» датской фирмы «Эльвстрем», и результат не заставил 
себя ждать: в 1973 году был выигран чемпионат Европы среди юниоров... 
Появились в яхт-клубе первые чемпионы Москвы.   

Савенков Александр Федорович 

Из группы Марины Соломоновны Козинцевой вышло 
много сильных спортсменов и тренеров: Сергей Ванин, 
Вячеслав Леонов, Владимир Чирков с Петром Болговым - 
многократные призёры чемпионатов СССР, а также 
воспитанники клуба Александр Будников – призер 
Олимпийских игр 1980 г., Сергей Жданов, Сергей Гришин, 
Сергей Кузовов, которые после призыва в армию стали 
чемпионами СССР, Европы, игр доброй воли и ОИ. 

Из более поздних -  Александр Григорин-Рябов, 
победитель Всесоюзной пересадки, Халухин Виталий- 
призёр Первенства СССР 1978, в 470, Скачков Михаил. 

Будников Александр 

      В 1985 г. СДЮШОР «Водник» была признана лучшей в СССР. Общее количество спортсменов 
достигло 250 юношей и девушек, которые занимались в группах у 13 тренеров, работа которых была 
организована по бригадному принципу, среди них Ванин Сергей Николаевич, Заботин Сергей 
Борисович, Богачев Юрий Владимирович, Негачев Андрей Николаевич, Шульгин Александр Петрович, 
Болгов Петр Александрович, Савенков Александр Федорович.  

Козинцева Марина Соломоновна  

Ванин Сергей  

Коновалов Юрий, 
Кузовов Сергей 

Болгов Петр,  
Чирков Владимир 

Из этой школы вышло много талантливых сильных спортсменов, а также – организаторов. Среди них 
Васильев Алексей - стал самым молодым (в 18 лет) Чемпионом Москвы в классе 470, Василий 
Барановский- победитель всероссийских регат, Воронцов Вячеслав, Феликс Деникаев – победитель и 
призер многих международных регат, включая Чемпионат Европы, Андрей Новодережкин – президент 
Российской ассоциации яхт класса «Летучий Голландец», Вячеслав Гришаенков - победитель всесоюзных 
регат, Василий Кравченко – призер всесоюзных, всероссийских и международных регат, основатель 
Российской Ассоциации яхт класса Финн и Студенческой Парусной Лиги, его брат Александр Кравченко. В 
Воднике начали свой спортивный путь Бурцева Татьяна 1971 г. Р. и шкотовая Полякова Светлана 1972г.р. 
на Чемпионате СССР в Киеве на 470 они были вторыми после бронзового призера Олимпийских Игр 
Ларисы Москаленко.   

Первым руководителем СДЮСШОР был Колобанов Виталий 
Николаевич, в 1985 году его сменил Савенков Александр Федорович. 

Александр Федорович Савенков, Мастер Спорта СССР, 
Заслуженный тренер РСФСР, с 1977г. По 1985г. работал  в качестве 
Гостренера сборной СССР по г. Москве. Благодаря его стараниям 
проводились спартакиады, в школы закупалась материальная часть, и 
в целом парусный спорт в Москве поднялся на высокий уровень как по 
массовости, так и по уровню подготовки. С 1989 по 1991 год работал 
Гостренером РСФСР.  

Работа СДЮСШОР была поставлена на высокий уровень, летний лагерь насчитывал 300 
человек. Был очень плотный календарь сборов и соревнований. Команды регулярно 
выезжали на всесоюзные соревнования. Закупалась материальная часть.  Спортсмены 
сдавали нормы  по физической подготовке. Проводилось централизованное обучение на 
право управление яхтами. 

Важно отметить, что параллельно СДЮСШОР работали и взрослые секции, куда 
спортсмены переходили после окончания детско-юношеской школы. Благодаря этому они 
имели возможность пользоваться клубными яхтами, участвовать в соревнованиях, выезжать 
на всесоюзные соревнования, защищая честь яхт-клуба уже на взрослых регатах. 

Яхт-клуб Водник сегодня 

Последней «волной» выпуска СДЮШОР стали спортсмены: Фролова 
Мария, Скалин Игорь – Чемпионы СССР, Волчков Сергей. Скалин Игорь 
впоследствии в составе экипажа Георгия Шайдуко стал серебряным 
призёром Олимпийских игр 1996 года в США, Волчков Сергей – в том же 
экипаже – Чемпионом мира. 

Лучшими результатами школы были: 
золотая медаль чемпионата Европы в классе «Финн» Зарослов Виталий, 
чемпион мира в классе «Виндсерфинг» Рытов Федор, 
регата «Дружба» - 84 Самокиш Сергей и Казакова Юлия – 2 место в классе «Виндсерфинг». 


