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1948 год 

Среди спартаковских судов резко выделилась легендарная «Шарада» (класс «Р-3») конструкции Н. 

Григорьева. В те времена яхта не знала себе равных по скорости. Ходила даже такая поговорка: «С 

«Шарадой» не гоняйся... бесполезно». 

Ее первым и бессменным капитаном был мастер спорта СССР Лева Гуманков, который до конца 
своих дней возглавлял Совет капитанов яхт-клуба «Спартак». 

 

Яхта класса Р3 под номером 7 – легендарная «Шарада». Чемпионат Москвы, Химкинское водохранилище, 1947-й 

год. 

1950 год 

В 1950 году во время круглосуточной парусной гонки на первенство Страны Лева на «Шараде» стал 
чемпионом.  

Примечание автора: Лева - Лев Александрович Гуманков — яхтенный капитан. В послевоенные 
годы участвовал в соревнованиях в команде будущего Олимпийского чемпиона 
Тимура Пинегина. Ходил в дальние спортивные походы на яхте «Капитан». Сейчас 
на этой яхте ходят его сын Александр и внук Кирилл. 
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Гуманков Лев Александрович 

 

Онежская регата 1985. Главный судья соревнований Лев Гуманков и почетный гость регаты 

летчик-космонавт Юрий Малышев на открытии соревнований 
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Чемпионат Москвы, Химкинское водохранилище,1947г. 
 

  



170 

 

 
Евгений Канский, соревнования на буерах «Монотип XV», Химкинское водохранилище, 1947г. 

 
Москва, Химкинское водохранилище. Экипаж Владимир Васильев (слева) и Николай Ермаков . Соревнования на 

буерах «Монотип XV» 1947г. 

Частыми гостями соревнований в буерах на Химкинском водохранилище были полярные летчики 

с располагавшегося рядом  полярного аэродрома «Захарково» (Тушино), откуда отправлялись 
самолеты со снаряжением и продуктами для полярных экспедиций.  
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Яхт-клуб «Спартак», Аврал 

 

Яхт-клуб «Спартак». Осень  1950г., Аврал. Саша Моторист. 
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1951-55 годы 

Численность клуба возросла. Спартаковские яхты: «Волга», «Орелъ», «Дельфин», «Эос», «Капитан» 

первыми в Москве открыли дорогу дальним спортивным плаваниям с выполнением зачетных норм. 

Московское море, Рыбинское водохранилище, «Кругосветка» — Москва-Волга-Ока-Москва. 

 

Яхт-клуб «Спартак»: вид со стороны бонов. 1953г. 
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1954-56 годы 

Директор клуба — Бондарев В.К.  

Главный тренер — Архангельская Е.В.  

Инструктор — Григорьев Н.В. 

 

1956-1963 годы 

Начиная с 1952 года, советский парусный спорт стал участником Олимпийских игр. 
В 1960-м году Всесоюзная секция парусного спорта преобразована в Федерацию парусного спорта 
СССР. 

В клубе появились первые суда олимпийских классов: «Летучий Голландец», «Звездный», 

«Дракон». 

Три спартаковца вошли в состав Олимпийской команды: А. Шелковников, А. Ражин и В. Пильчин. 

В составе сборной Советского Союза тоже члены клуба: В. Романовский, В. Дробышев, В. Орешкин, 

Б. Кузнецов. Чемпионом мира стал член яхт-клуба «Спартак», капитан второго ранга В. Потапов. 
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Александр Шелковников, многократный чемпион Советского Союза в различных классах яхт,  
участник Олимпийских игр 1960 и 1964 годов в классе «Летучий Голландец». 1962г. 
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Расширилась и география соревнований. Они стали проводиться в Таллине и Риге, Ленинграде, 
Одессе и Таганроге. 
Неоднократные чемпионские титулы завоевали: А. Архангельская, Л. Гуманков, Е. Сахаров, 

Г. Кузмак, В. Вильвовский, Б. Кузнецов, А. Кондаков.  

Шестидесятые годы двадцатого столетия были наиболее «урожайными» на мастеров спорта.  
За это время почетное звание получили пятьдесят спортсменов. Среди них: А. Шигина, М. Варданян, 

Г. Валуев, В. Диковский, Л. Самойлов, А. Кондаков, И Белоусов, В. Серегин, А. Лисовский, А. 

Ермошкин. Все они составляли активное ядро клуба, определяли его спортивное лицо. 

 
Бравый матрос Черноморского флота Володя Серегин, г. Керчь. 

1954 г. Здесь он начал заниматься парусным спортом. 

 

Крейсерские яхты под флагом «Спартака» бороздили просторы Волги, Рыбинского водохранилища, 
Онежского озера, Балтики и Черного морей, а их капитаны мечтали о Средиземном море и Атлантике. 

4 октября 1963 года.  

Спартаковский флот настигает 180 различных судов. 
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ЦС «Спартак». Всесоюзный чемпионат 

Командует парадом Михаил Елизаров («Спартак»). Таллинн. 1950 г. 

4 октября 1963 г. президиум Московского городского совета профессиональных профсоюзов своим 

постановлением № 437 принимает решение (протокол №2 подписанный председателем МССПС В. 

Крестьянинов). 

1.  «Создать яхт-клуб Московского Городского Совета ДСО «Спартак»».   

«Выделить яхт-клуб МГС «Спартак» ст. Водники на отдельный баланс, как 
самостоятельную единицу, с открытием своего текущего счета в Госбанке с передачей 
последнему всех товарно-материальных ценностей, числящихся на балансе Московского 
Городского Совета по состоянию на 01 октября 1963г.». 

Директором яхт-клуба «Спартак» назначена Клавдия Петровна Муранова. Та самая Клава, которая 
уже в 1936 году купалась в водах Хлебниковского затона и была пионером-строителем нашего яхт-
клуба. 
Мастерство наших капитанов росло и особенно в 60-е годы. Сплачивались команды. Пополнялись 

за счет второго поколения. На яхты пришли сыновья: Л. Самойлова, В. Серегина, Л. Сухова. 
В семье Леонида Петровича Самойлова выросла династия яхтсменов: его жена — КМС, судья 

высшей категории, рулевой 1-го класса, сын Михаил КМС, рулевой 1-го класса, сын Дмитрий, рулевой 

1-го класса. 
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Леонид Самойлов, яхт-клуб «Спартак», 1985г. 

Сам Леонид Петрович начал заниматься парусным спортом в 1947 году. Звание мастер спорта СССР 

получил в 1965 г. участвовал в соревнованиях класса: Р-2, Л-3, М, FD, «Олимпик», «Торнадо», 

«Конрад-24». Побеждал на первенстве Москвы в 1985-2002 гг., в чемпионатах России 1979, 1987, 1996, 

2002 гг. Многократный серебряный и бронзовый призер. Ветеран спорта ДСО «Спартак», Ветеран 

спорта РФ. 

В наши дни на своем «Бигле» он участвует во всех крупных соревнованиях, завоевывая призовые 
места и чемпионские титулы. 

  



178 

 

Серегин Владимир Моисеевич начал заниматься парусом в 1953 г, в период своей службы на 
Черноморском флоте в г. Керчь. В 1957 г. он стал членом яхт-клуба «Спартак». Ходил на всех 
олимпийских и национальных классах яхт. Постоянно участвовал во всех соревнованиях в составе 
команды «Спартак». В 1965 г. ему присвоено звание МС — он первый чемпион в 1980 г. в гонках 
одиночек (яхта с одним членом команды) в классе «Четвертьтонник». Неоднократный призер 
крейсерских парусных регат, с 1978 г. — яхтенный капитан.  

 

Капитан яхты «West» Серегин В. М. с внуком Станиславом.  

Яхт-клуб «Спартак». Лето 1997 г. 

Вирник Арнольд Маркович — яхтенный капитан, мастер спорта с 1989 г., двадцатикратный (с 
1977 по 1996) участник соревнований на кубок «Онего». В 1983 г. его команда заняла второе место, в 
1981, 1986, 1989 — третье место. Он регулярно участвовал в Московских крейсерских гонках, где занял 
14 призовых мест.  


